Novena de Sao José Allamano

Aprendamos com os exemplos de vida de Sdo José Allamano e pecamos a sua intercessao

7 de fevereiro: O Senhor chama-me hoje

A minha maior consolagdo ¢ o facto de ter feito sempre tudo o que estava ao meu alcance para seguir
a vocagao que o Senhor me tinha dado. Quando era jovem, tinha dois irmaos: um estudava medicina
e o outro direito; eles queriam que eu estudasse como eles. Mas eu respondi-lhes: “Nao, eu quero ser
padre! Eles, pelo menos, queriam que eu fizesse o liceu e o Arcebispo Gastaldi ndo se opunha. Dei
uma olhadelaa os livros deles, mas depois fartei-me e disse: “E agora que o Senhor me quer, quem
me garante que daqui a trés anos o Senhor me vai chamar de novo?” E fiz os meus estudos no
seminario e estou contente. Devia estar de joelhos toda a vida, com a cabeca baixa, para agradecer ao
Senhor a vocagdo. (Allamano)

Reflexdao

Senhor, que quereis de mim hoje? Dilatai o meu coragdo para que eu esteja sempre pronto cada dia a
fazer a vossa vontade.

Dai-me, Senhor, uma determinacio semelhante a de Sao José Allamano na realizagdo da vocagao que
me destes, sinal do vosso amor por mim.

Pai Nosso, Ave Maria, Gloria.

Sao José Allamano, rogai por nos.

8 de fevereiro: Em teu nome lancarei as minhas redes

Ha dez anos sofri uma doenca muito grave que me levou até as portas do céu, de onde fui expulso
para a terra, porque ainda nao era digno; o nosso Card. O nosso Arcebispo vinha ver-me quase todas
as noites e, como ja tinhamos falado desta institui¢do, disse-lhe: - Bem, assim agora alguém vai
pensar no Instituto. E disse-o contente, talvez por preguiga para ndo assumir tal encargo. Mas ele
respondeu-me: - Nao, tu vais curar-te, e vais fazé-lo. E fiquei curado. Depois fui para Rivoli, e ali, no
dia de S. Fidelis de Sigmaringen (por quem sempre tive uma devocao especial desde o Seminéario)
coloquei uma longa carta no altar onde se decidia a fundagao: celebrei a Missa em honra do santo, e
depois fui preparar a carta que enviei ao Cardeal Arcebispo. (Allamano)

Reflexdio

Pecamos ao Senhor que aumente a nossa fé e confianga n'Aquele que € o nosso Pai providente. Confio
no Senhor nos momentos dificeis da minha vida?

Concede-me, Senhor, de imitar a grande ¢ de Sao Allamano em todas as situacdes da vida.
Pai Nosso, Ave Maria, Gloria.

Sao José Allamano, rogai por nos.



9 de fevereiro: Durante mais de um més a “Consolatina” permaneceu fechada e
vazia

Passados alguns dias, fechei a porta, meti as chaves no bolso, apresentei-as a Consolata e, rezando
todos os dias a seus pés, disse-lhe que a obra era dela, as chaves eram dela, as missdes tinham sido
desejadas por ela, que ela pensasse em inspirar vocagdes missiondrias, em reabrir a casa. Assim, na
oragdo, passei os meus dias em siléncio, a espera de ver o que a Santissima Consolata faria pelas suas
missoes. Mas também tinha algum receio pelos queridos missionarios que tinham partido e temia nao
poder em breve ajuda-los com outro pessoal. Pouco tempo depois, entraram neste Instituto oito novos
missionarios. (Allamano)

Reflexdo

Estou convencido de que a adesdo a vontade de Deus me dé a forga para ultrapassar momentos dificeis
que parecem nao ter saida. Recordo alguns casos em que me encontrei na situagdo de Santo
Allamano...

Como ¢ que eu lido com as situagdes dificeis da minha vida na ora¢ao?
Pai Nosso, Ave Maria, Gloria.

Sdo José Allamano, rogai por nos.

10 de fevereiro. Quero material escolhido

Recordo a visita que recebemos do Cardeal Cagliero, recém-chegado das missdes na América. Falou
a comunidade no saldo e, entre outras coisas, exortou-nos a fazer alguma propaganda junto dos nossos
amigos e conhecidos para que se decidissem a entrar no Instituto porque as missdes precisavam de
apostolos; e, ao fazé-lo, ensinou-nos também o caminho e o discurso a fazer. Estdvamos todos
radiantes e cheios de entusiasmo perante tais incitamentos; mas logo o nosso entusiasmo diminuiu
porque o Padre, um pouco para o lado atras do Cardeal, fez um sinal negativo com o dedo e a cabeca
e os seus labios sussurraram um “ndo, ndo”. Em conferéncia disse-nos entao: “Todo o espirito... mas
este nao ¢ 0 nosso espirito”. (Um missionario)

Mais tarde Allamano comentou: ouviram o que o Cardeal disse sobre a propaganda? Segundo ele,
temos de fazer com que todos venham! Calma... Todos os dias ha pedidos; eu aceito muito poucos.
Dizem-me que ndo os quero; ndo ¢ verdade; eu experimento-os. Quero material escolhido!

Reflexao

Posso viver o “estilo” Allamano na minha vida: coisas escolhidas, poucos, mas de primeira qualidade,
ndo o nimero, mas a qualidade? Como € que posso exprimir este seu “estilo”?

Que sinal de dedo faria hoje S. Allamano, olhando para as minhas acg¢des didrias?
Pai Nosso, Ave Maria, Gloria.

Sao José Allamano, rogai por nos.

11 de fevereiro: A missa era o centro do seu dia sacerdotal

O Coénego Allamano era um sacerdote de grandes virtudes sacerdotais. Era admiravel na piedade, que
brilhava de modo especial na celebracao da Santa Missa. Nada nem nenhuma ocupacgao o dispensava
de uma boa preparacdo e de uma agdo de gracas fervorosa e precisa, que muitas vezes prolongava



para admiragdo de quem se aproximava dele.

Pela minha parte, posso testemunhar que me formei no espirito eclesiastico s6 de o ver celebrar a
Santa Missa, de ver a sua serenidade e o seu fervor ao rezar.

A Missa celebrada por ele era verdadeiramente um mistério de amor. Na elevagdo, costumava olhar
para ele, porque tinha sempre um sorriso genuino no rosto, como se estivesse a sorrir para alguém.
Reparei que ele parecia um anjo durante a celebracao. (Testemunhas)

Reflexdo
Como é a minha missa? Considero-a o centro, a fonte e o cume da minha vida?
Senhor, d4-me um coracao eucaristico, transbordante de amor por ti e pelos meus irmaos!

Pai Nosso, Ave Maria, Gloria.

Sao José Allamano, rogai por nos.

12 de fevereiro: Sentirmo-nos filhos e filhas de Nossa Senhora

A piedade mariana ndo ¢ apenas uma garantia de predestinagdo, mas também de santificagdo. Quem
quiser alcancar a santidade sem Nossa Senhora, quer voar sem asas. Quanto mais recorremos a Ela
para obter gragas e santidade, mais agradamos a Nosso Senhor. Todos os santos foram devotos de
Nossa Senhora. A mais bela homilia de S. Jerénimo € a que trata de Nossa Senhora. Eu nunca teria
acreditado que este santo um pouco rustico fosse todo ternura ao falar d'Ela. Sdo Bernardo diz que
Nossa Senhora ¢ fonte e canal. Ela ¢ fonte de gracas, basta ir busca-la; e ¢ canal, porque todas as
gragas passam por ela. O que Deus pode pela omnipoténcia, Nossa Senhora pode pela oragdo. Nossa
Senhora ¢ omnipotente pela graca. Em Deus e com Deus, ela pode tudo. Ela ¢ a tesoureira e a
dispensadora de todas as gragas. Segundo as palavras dos santos, Ela ¢ omnipotente pela oragdo.

(Allamano)

Reflexao
Que lugar ocupa Nossa Senhora na minha vida? Tenho uma confianga nela semelhante a de Allamano?

Que expressoes de devocao mariana me agradam e porqué? Como posso melhorar a minha relacao
com a Mae de Jesus?

Pai Nosso, Ave Maria, Gloria.

Sao José Allamano, rogai por nos.

13 de fevereiro: Que esse coro seja a nossa alegria

O P. Allamano fazia frequentes e longas visitas a Jesus Sacramentado, a partir do coro do Santudrio,
e durante essas visitas entretinha-se em fervorosa oracdo. Mesmo a noite, antes de descansar, de vez
em quando ia até ao coro para fazer a visita. De modo que, quando o procurava e ndo o encontrava
no seu quarto ou no confessiondrio, tinha a certeza de o encontrar em oragdo no coro do santuario,
que lhe oferecia, dada a sua localizacao, a poucos passos do seu quarto, uma ocasido propicia para
expandir o seu cora¢do diante de Jesus no Santissimo Sacramento e para permanecer com Ele em
fervorosa conversa. (C. Scovero)

“Vai ao pequeno coro que da para o santuario e faz companhia a Santissima Consolata e a Jesus



Sacramentado. Quando estiver livre, mandarei chamar-vos” (G. Cravero)

Reflexdo

O Fundador criou os seus proprios lugares de oracao. Quais sao os meus? Quanto ¢ que os frequento?
Estou convencido de que sem oragdo nao pode haver verdadeira vida crista?

Hé também na minha vida uma preferéncia especial pela Eucaristia e por Nossa Senhora da Consolata?
Pai Nosso, Ave Maria, Gloria.

Sao José Allamano, rogai por nos.

14 de fevereiro: Um suspiro de satisfacao

Dissemos ao Papa que o nosso apostolado ndo consistia apenas em catecismos, mas que, como
introdugdo e paralelamente, nos preocupavamos também com a saude e o progresso material dos
africanos, quer cuidando dos doentes, quer habituando-os ao nosso género de trabalho,

Sua Santidade soltou um suspiro de satisfagdo: “Pois bem, pois bem, fazei-os amar o trabalho e eles
serdo também bons cristdos”.

Mais tarde, Allamano comentou: “Nao fizemos mais do que pdr em pratica os conselhos que S. S. o
Papa Pio X nos deu nas audiéncias que nos concedeu. Foi ele que nos inspirou, foi ele que insistiu
para que os missionarios ndo se contentassem em evangelizar, em batizar, mas que antes de mais
trabalhassem a terra ensinando a agricultura aos nativos” (F. Gaberutti).

Reflexdao

Hoje, o método apostolico dos primeiros missionarios da Consolata reflecte-se no método da “nova
evangelizagdo™: antincio do amor de Deus que salva e do dom de si ao proximo, sobretudo aos mais
pobres.

Como posso aplicar o método desejado por Allamano na minha vida quotidiana?

Pai Nosso, Ave Maria, Gloria.

Sao José Allamano, rogai por nos.

15 de fevereiro: Santidade da vida

“E certo que, desde o inicio, tive a impressao de ter visto e falado com um santo, conversando, vendo
e tratando com o Can. Allamano. [...]. Vi nele ndo a santidade das coisas extraordindrias, que ¢ antes
a santidade “ad extra”, mas a “verdadeira santidade”, isto €, a santidade interior, pessoal, que se
manifestava exteriormente na nobreza decorosa do porte, combinada com a modéstia e a humildade;
na gravidade do andar, sem pompa, nem grosseria, nem rigidez; na graciosidade sébria do falar, na
temperanga dos gestos, na reveréncia no trato com todos, na temperanca do rir, do falar, e tudo com
a maior naturalidade, e ndo sé as vezes, mas continuamente, em qualquer circunstancia, com qualquer
pessoa, em qualquer lugar. [...].

Parecia que tinha realmente a auréola da santidade a sua volta, porque, de facto, de toda a sua pessoa
transpirava como que um fluido espiritual, e no exterior reflectia-se a grandeza, a beleza, o esplendor
da sua alma. Mas como descrevé-1o? E preciso té-lo visto! Quem o viu, viu um homem todo de Deus
[...]. Sabia que era neto de um santo [Giuseppe Cafasso] e queria a todo o custo ser também um santo,



dizia ele, e conseguiu” (G. Cravero)

Reflexdo

Giuseppe Allamano acreditava que a santidade era a primeira e verdadeira vocagao de cada cristao.
Como ¢ que eu vivo o chamamento a santidade? Utilizo todos os meios para a alcancar?

“Ser extraordinario nas coisas normais": este era o seu segredo. Qual ¢ o meu?
Pai Nosso, Ave Maria, Gloria.

Sao José Allamano, rogai por nos.

Oracio de Sao José Allamano

Noés vos damos gragas, 6 Deus, fonte de todo o bem, por terdes dado Sao José Allamano a Igreja e ao
mundo. Impelido ao servico do vosso povo, entregou-se com humildade e sabedoria, como Reitor do
Santuario da Consolata, tornando-se pai e guia de familias consagradas a Missdo, para que, em nome
da Virgem Maria, testemunhassem por toda a parte Jesus Salvador. Por isso, vos pedimos que,
seguindo o seu exemplo de santidade quotidiana, também nds colaboremos no antincio do Evangelho,
para que todos tenham vida em plenitude. E concedei-nos, Senhor, o que pedimos por sua intercessao.

Amém



